TEKNISKE BESTEMMELSER TILLAG 10 - PERSONLIG UDRUSTNING

STYRTHJELME TIL MOTORSPORTS KON-
KURRENCER

1) STANDARD

Abne biler

Alle karere, som deltager i konkurrencer i Banelgb, Bjerglgb og Rally
special praver, skal baere styrthjelm som opfylder en af fglgende standar-
der:

FIA godkendte hjelme:

- Snell Foundation SA 2000 (USA) (Udlgber 31.12.2014)
- Snell Foundation SA 2005 (USA) (Udlgber 31.12.2018)

- Snell Foundation SA 2010 (USA)

- Snell Foundation SAH 2010 (USA)

- British Standards institution BS 6658-85 type A/FR inklusive alle
a&ndringer (Great Britain) (Udlgber 31.12.2013)

- SFI Foundation Inc. SFI spec. 31.1, SFI spec. 31.1A og SFI spec.
31.2A (USA) (Udlgber 31.12.2018)

Merkerne som identificerer at hjelmen kan opfylde disse standarder er il-
lustreret herunder.

Lukkede biler

Alle karere, som deltager i konkurrencer i Banelgb, Bjerglagb og Rally
special praver, skal baere styrthjelm med en af fglgende standarder:
Nationalt godkendte hjelme:

- SIS 88.24.11. (2) (Sverige)

-DS2124.1 (Danmark)

- SFS 3653 (Finland)

-E22 (Kommissionen af Europaisk gkonomisk
Feellesskab) med 02,03 eller 04 serie.

FIA godkendte hjelme:

- Snell Foundation SA 2000 (USA) (Udlgber 31.12.2014)
- Snell Foundation SA 2005 (USA)  (Udlgber 31.12.2018)

- Snell Foundation SA 2010 (USA)

- Snell Foundation SAH 2010 (USA)

- British Standards institution BS 6658-85 type A/FR inklusive alle
a&ndringer (Great Britain) (Udlgber 31.12.2013)

- SFI Foundation Inc. SFI spec. 31.1, SFI spec. 31.1A og SFI spec.
31.2A (USA) (Udlgber 31.12.2018)

Markerne som identificerer at hjelmen kan opfylde disse standarder er il-
lustreret herunder.

Der kan gives en National forlengelse af Styrthjelm type BS6658-85 —
type A/FR British Standards, den ”"Rede” BS godkendelse, der udlgber
31/12-2013. Den kan national forleenges 5 ar til 31/12-2018, og kun til
brug i discipliner under Rally udvalget, og kun i klasserne Minirally —
Rallysprint — Klubrally.

Forlengelsen foregar ved at styrthjelmen forevises den Tekniske Chef
ved et af de Mini Rally der afholdes i Danmark, og der vil blive paklebet
et godkendelsesmarke, hvis hjelmen findes egnet. Der kan ogsa rettes
henvendelse til DASU/TMU for mulighed for forlzengelse.
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TEKNISKE BESTEMMELSER

Mearkater for FIA godkendte hjelme

« FIA 8860-2004
« FIA 8860-2010

Fédération Intemational de IAutomobile

&, Place de la Concorde
75008 Paris

France

v fia com

« Snell SAH 2010

« Snell SA 2010
Snell Memorial Foundation

3628 Madison Avenus, Suite 11

North Highlands, CA 25860
UsSA
vovw smf.org

« Snell SA 2005

NOT VALID AFTER
31.12.2018
« Snell SA 2000
NOT VALID AFTER
31.12.2014
« SFI31.1
« SFI31.1A NOT VALID AFTER
« SFI31.2A 31.12.2018

SFI Foundation Inc

15708 Pomerado Road, Suite N208

Poway, CA 92064
Usa
wwwi sfifoundation.com

« BS6658-85 type AIFR
British Standards Institution
328 Chiswick High Road
ULmdonK W4 4AL

wiww bsi .com
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TEKNISKE BESTEMMELSER TILLAG 10 - PERSONLIG UDRUSTNING

Merkater for nationalt godkendte hjelme

=DS= NORME/STANDARD
I3 &= S8 s51588.24.01 2) (SWEDEN)
DS 2124.1 (DENMARK) '
”0* SFS 3653 (FINLAND) Farve: Hvid med sort
Typ: M
il A ETIQUETTE/LABEL

V:. '5.080 (storl 58) REMARQUES/REMARKS

2 L} A 3

wﬁ - saurst oy 1 iquette en tissu/Fabric label

AB KUAT GRAHN MOTOR Numéro, fabricant et spécification selon modéle/
53100 MOTALAOMYSAS0  Number, maker and specifications according to model

C.E.E/E.E.C. (EUROPE)
1 -E2
o") ' p—~ )
1
2 Nummer i cirkel henviser til det
s land hjelmen er homologeret i.
022439-41628 = et s R
02-03 og 04 efterfulgt af produktionsar

* FIA Standard 8860-2004 er opdateret til 8860-2010:

* Ny M6 terminaler

« Hver hjeelmmodel har et homologeringsnummer

* Hver hjeelm har et individuelt serienummer

« Homologeringsnummeret sidder indvendigt pa foringen | stedet for pa hjelmens yderside
» Der er 2 forskellige labels (begge er gyldige indtil videre):

8860-2010: In compliance with In compliance with:
FIA Standard Bsﬁo-w . ;. o FIA Standard 8860-2010
Ma lP He Company ! e nufacturer
|
Am No: | AH.XXX.XX-X P
APPRO Size: | 57 Homologati AH.XXXXX-X
Serial No Date of Manufacture: JAN 2013 Size: XS
Indtil 1.1.2013 Efter 1.1.2013
8860-2004:

/‘”"-\ FIA Standard 8@-2004
Maau A He Inc

Fia R

\. Size: 56

De godkendte hjelme er vist i Teknisk liste Nr. 33
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TILLAG 10 - PERSONLIG UDRUSTNING TEKNISKE BESTEMMELSER

* Hjaelme der er compatible med FHR systems efter FIA 8858-2010 and

8858-2002:

* Ny M6 terminaler

« Hver hjeelm har et individuelt serienummer

* Homologeringsnummeret sidder indvendigt pa foringen I stedet for pa hjelmens yderside
* Der er 2 forskellige labels (begge er gyldige indtil videre):

sy’ G Helmet te chorages

8858-2002: fitted nufacturer
iance with
.6?& standard 8858-2002

Helmet compatible with Frontal Head

| Restraint systems according to:
FIA Stand -
8858-2010: y TP
APPRO el: | MBCH-GP4

Serial No

CHELMET CoMPALIBLE
:" e YEus

Helmet Compatible with Frontal Restraint
Systems according to FIA&tan 858-2010

nufacturer

Date of Manu acture JAN 2013

Indtil 1.1.2013 Efter 1.1.2013

De godkendte hjeelme er vist i Teknisk liste Nr. 41

"FRONTAL HEAD RESTRAINT” (FHR) SYSTEMER
* FIA Standard 8858-2002 er opdateret til 8858-2010
 Hovedfikseringsudstyr (HANS) kaldes fremover ”’Frontal Head Restraint” (FHR)
* Hvert FHR har et homologeringsnummer
 Hver FHR har et individuelt serienummer
* Ny M6 terminaler der passer alle homologerede FHR
* To forskellige homologerede systemer (firmamaerker): HANS and Hybrid
1. HANS® system: HANS udstyr er godkendt efter FIA standarderne 8858-2002 eller
8858-2010. Eksempelvis: - FHR.001.10-A — Bogstav A bruges til HANS
2. Hybrid® system: Hybrid udstyr er godkendt efter FIA standard 8858-2010.
Eksempelvis: FHR.002.10-B — Bogstav B bruges til Hybrid
* Der er 2 forskellige labels (begge er gyldige indtil videre):

: In compliance with
8858-2002 — FlA standard B858-2002
Manufacturer: Restraint Company
hModel: RCB-001

In compliance with
FIA Standard 8858-

8858-2010
n Company
el
APPROV Am FHRCX XX-X

_\$¢ﬂal e

De godkendte FHR systemer er vist i Teknisk liste Nr. 29
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TEKNISKE BESTEMMELSER TILLAG 10 - PERSONLIG UDRUSTNING

"FRONTAL HEAD RESTRAINT” (FHR) TOJR

* FIA Standard 8858-2002 er opdateret til 8858-2010

» Hovedfikseringsudstyr (HANS) kaldes fremover ”Frontal Head Restraint” (FHR)
» Hvert FHR tgjr har et homologeringsnummer

* Ny M6 terminaler der passer alle homologerede FHR

* Der er 2 forskellige typer labels (begge er gyldige indtil videre):

ﬁsP‘ORT
TR
‘&l
o

W Standard
8858-2002 8858-2002

8858_2002 M NEMroTn

8858-2010

| De godkendte FHR tgjr systemer efter 8858-2010 er vist i Teknisk liste Nr. 29, i del 2.
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TILLAG 10 - PERSONLIG UDRUSTNING TEKNISKE BESTEMMELSER

BRUGEN AF HIELME

Karere | abne biler skal beere full-face hjelm hvor hagedelen er en inte-
greret del af selve hjelmen og hjelmen er testet efter en FIA godkendt
standard. (anbefalet for historiske abne biler og Autocross SuperBuggy,
Buggy1600 og Junior Buggy).

Karere og 2. kerere i lukkede biler som beerer full-face hjelm skal kunne

opfylde nedennzvnte prgve (anbefalet for historiske biler) for at sikre at

en sikker adgang til en tilskadekommen kareres luftveje er mulig.

- Kareren skal sidde normalt i bilen, fastspaendt i sikkerhedsselen og
med alt FHR udstyr pa plads.

- Med hjelp af to redningspersoner skal Igbets laege vaere i stand til at
fjerne hjelmen uden at flytte kererens hovede fra normal position.

Hvis dette ikke kan lade sig gare, skal karerne beere abne hjelme.

2) ANDRINGER

Ingen hjelm ma andres fra dens fremstillingsspecifikation undtagen i
overensstemmelse med forskrifter godkendt af producenten og en af
standardorganisationerne skrevet i paragraf 1 ovenover, som attesterer
den vedkommende model. Enhver anden &ndring vil gere hjelmen uac-
ceptabel til de krav i den foreliggende paragraf.

Hjelmene kan males hvis fabrikantens specifikationer fglges. Specifikati-
onerne skal kunne forevises.

3) MAKSIMUMS VAGT OG KOMMUNIKATIONSSYSTEM

Hjelmens vaegt ma kontrolleres pa et hvilket som helst tidspunkt under en
konkurrence, og ma ikke overstige 1800 g for en full-face hjelm (lukket
hjelm) og 1600 g for en dben hjelm (Pilothjelm) inklusive alt tilbehar og
kommunikationsudstyr.

4) HOVEDFIKSERINGSUDSTYR (FHR)

TMU anbefaler kraftigt at der bruges hovedfikseringsudstyr (FHR) (hvis
der kabes ny styrthjelm i 2012).

Hovedfikseringsudstyr (FHR) er obligatorisk for rallycross Super Car,
Super 1600 og Touring biler samt i klasser pa asfalt bane der karer om et
DIF mesterskab.

Hovedfikseringsudstyr (FHR) skal veere i overensstemmelse med og bee-
re en homologeringsmeerkat efter FIA teknisk liste No 29. Det bemarkes,
at hovedfikseringsudstyr (FHR) kun ma benyttes med hjelme der er be-
regnet hertil som er opfart i EIA teknisk liste No 41.

Seler kan ogsa udskiftes til specielle seler der er konstrueret til brug
sammen med hovedfikseringsudstyr.
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TILLAG 10 - PERSONLIG UDRUSTNING

Brug af HANS

FIA F1 World Use of Hane® in Comphiance of he Comp#iance of he Helmet must comply
Championship complanca with FIA fethers with tather-anchorages with wath
8858-2002 mandatory FIA 8858-2002 Fla 8858-2002 F1A 8880-2004
mandatory mandatory
FIAGT Thea tether- ges and hair g must be
Championship cerified by the haimet manufacturer.
Use of Hans® in Tethers must comply The haimet must show the following FIA 8858-2002
FIA W Touring Car with Fla with FlA 8858-2002 and | labal:
c o e 8858-2002 mandatory | be marked according
hampionship FIA 8858-2002 e, Helmet tof Peivarages
‘ ftied nanufecirer
anco wih
FIA World Ra A Shandand B356-2002
Championship
Other Use of HANS® 1 HANS® used, If Hans® usad, heimet must be Hans® compatibls.
International racommendad. complance of the
Events % If used, it must CWZ tethers with The mounting of the tether anchorages certified by
with FIA 8858-2002' FIA 8858-2002 Hhe tiokmet manudackires ks recomimended
recommended

{1) ondy for drvers and co-dnivers enterad by the manufacturers engagad in the Championship
{2) see article 3.3 hereafier

HANS labels

Oplysninger og starrelse pa figur G1 skal overholdes
Mindste starrelse af meerkaten er 80 x 20 mm

Der benyttes skrifttype Ariel fed 2,5 mm

FIA logo i starrelse 19,5 x 18 mm

Fabrikantens navn kan erstattes af dennes logo

In compliance with
FIA standard 8858-2002

Manulacturer: Restraint Company
Kodel: RCB-001

In compliance with

FIA Standard 8858-20140
i ﬂz ﬂ.- Company
el FEFR-B
an MNa:

FHROX XX-X

APPROV
xs-mal e )

Figur G1. Eksempel p& markater der skal fastnes pé alle HANS
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TILLAG 10 - PERSONLIG UDRUSTNING TEKNISKE BESTEMMELSER

HANS tgjr systemer og markning med labels

Oplysninger, starrelse og format pa figur G2 skal overholdes.

Der benyttes skrifttype Ariel fed 2,0 mm

Fabrikantens navn kan erstattes af dennes logo

Label’en skal fastnes permanent pd tejret og skal vere synlig ndr HANS
er i brug

|

Logo 13x12 mini

!

Standard
8858'2002 Manufacturer's name

or its logo

Figur G2. Eksempel pa markat der skal faestnes pa alle HANS-tgjr (di-
mensioner i mm)

5) VEJLEDNING FOR BRUG AF HANS | MOTORSPORT

1. Valg af HANS

HANS udstyr findes ikke blot i forskellige starrelser, men ogsa med forskellige vinkler
mellem aget (yoke) og hjelmstatten (collar). Fabrikanten eller leverandgren skal rad-
spgrges om den bedste model for den pageeldende motorsportsgren og bilmodel.

2. Sikkerhedsseler med HANS

2.1 Sikkerhedsselerne skal veere homologeret til FIA standarden og det anbefales staerkt
kun at bruge 6 punkt seler homologeret til FIA standard 8853/98. Selerne ma ikke tilla-
de energiomdannelse i skulderstropperne (asm®- Anti submarining), undtagen for 4
punkt seler, hvor asm® kan veere en fordel.

Sikkerhedsselemodeller er homologeret med en standard skulderstrop pd 75 mm bredde,
samt en speciel sikkerhedssele med yderligere en strop i 50 mm bredde der er maerket
med “for HANS use only”. Begge modeller kan bruges.

2.2 Lengdejusteringen af skulderstroppen skal placeres pa HANS aget med den gverste
kant hgjst 70 mm fra den nederste kant pad HANS &get som vist i fig. 1. (Dette geelder
ikke hvis der bruges dobbelt skulder strop system som beskrevet i pkt. 2.5).
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TEKNISKE BESTEMMELSER TILLAG 10 - PERSONLIG UDRUSTNING

Fig. 1 Korrekt placering af skulderstroppens lzengdejusteringsindretning pa HANS aget

2.3 Skulderstroppens ankerpunkter pa bilen skal vaere symmetriske omkring farersaedets
centerlinie. Set ovenfra, skal vinklen mellem de to stropper vaere omtrent 20°-25° som i
fig. 2.

Fig. 2 Placering af skulderstroppernes a-nkerpunkterf for at opna den anbefalede vinkel.

Dette kan opnas ved brug af veerdierne i tabel 1-4, som er beregnet ud fra en stropbred-
de pa 75 mm. (veerdierne for en 50 mm bred strop er vis i parenteser) og for HANS col-
lar starrelserne 120 mm, 140 mm, 160 mm og 180 mm. Negative verdier betyder, at
stropperne skal krydses. De viste vardier skal ngje overholdes, idet en tolerance pa +/-
20 mm dog er acceptabel. Stroppernes bevagelser i ankerpunkterne skal ogsa tages i be-
tragtning.

De veerdier der er med Rad skrift og understreget angiver, at den teoretiske afstand er
mindre end stroppens bredde. | disse tilfeelde anbefales det, at stropperne monteres ved
siden af hinanden s& de ikke overlapper, d.v.s. at afstanden skal vaere den samme som
stropbredden. Hvis afstanden er negativ, skal stropperne krydses.

NB: Skulderstropper lengere end 200 mm er tilladte, men kan ikke anbefales.
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Tabel 1: Reference vcerdier for 120mm HANS hjcelmstette (Collar)

Z HANS hjeelmstettens bredde (mm)

120
X HANS til ankerpunkterne (mm) 100 200 300 400 500 600 700 800 ]
Y spredning af ankerpunkterne (mm) 135 95 55 15 -25 -65 -105 -145
L (110) = (70) (30) £10] | (50) | (90) | (-130) | (-170)
Table 2: Reference vcerdier for 140mm HANS hjcelmstette (Collar)
Z HANS hjeelmstettens bredde (mm) 140
X HANS fil ankerpunkterne (mm) 100 200 300 400 500 600 700 800 ]
Y spredning af ankerpunkterne (mm) 155 115 75 35 -5 -45 -85 =125
(130) | (99) (50) (19) [30) | (70) | (110) | (-150)
Table 3: Reference vcerdier for 160mm HANS hjcelmstette (Collar)
Z HANS hjcelmstettens bredde (mm) 160
X HANS fil ankerpunkterne (mm) 100 200 300 400 500 600 700 800 ]
Y spredning af ankerpunkterne ([mm) 175 135 95 55 15 -25 -65 -105
(150) ' (110) | (70) (30) [10) | (50) | (90) | (-130)
Table 4: Reference veerdier for 180mm HANS hjcelmstatte (Collar)
Z HANS hjeelmstettens bredde (mm) 180
X HANS fil ankerpunkterne (mm) 100 200 300 400 500 400 700 800 ]
Y spredning af ankerpunkterne ([mm) 195 155 115 75 35 -5 -45 -85
L (170) | (130) | (99) (50) (10) | (39 | (70) | (£110)

Definitioner pa referencevardierne:

Malet Z (mm) = bredden pd HANS hjelmstgtten som vist i fig. 2 og 3.
Malet X (mm) = afstanden fra bagkanten af HANS stropstattefladen til ankerpunktet i

bilen som vist i fig. 2.

Malet Y (mm) = afstanden mellem centrene pa ankerpunkterne i bilen for de to skulder-

stroppe vist i fig. 2.

Fig. 3 Maling af bredden p& HANS hjelmstgtte (collar)

2.4 Den bagerste del af skulderstroppen skal feres skrat nedad fra den gverste del af

HANS stropstettefladen til ankerpunktet i bilen, om muligt 20° fra vandret. Vinkler mel-
lem 0° og 20° er acceptable som vist i fig. 4.

Side 10
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TEKNISKE BESTEMMELSER TILLAG 10 - PERSONLIG UDRUSTNING

Fig. 4 De anbefalede selevinkler set fra siden

I overensstemmelse med appendiks J artikel 253-6, er det seerligt vigtigt at forhindre
enhver frem- og tilbagegaende bevaegelse (i bilens leengderetning) af stroppernes anker-
punkter i bilen ved brug af passende foranstaltninger. Det anbefales at bruge bgsninger i
overensstemmelse med appendiks J artikel 253-6.

2.5 Dobbelt skulderstrop system: En sikkerhedssele med to stropper pa hver skulder er
homologeret af FIA og kan bruges. Den bestar af en krops-strop som hviler pa farerens
skulder (under HANS) og yderligere en HANS-strop som hviler pdA HANS aget (som
ved almindeligt brug af HANS). Det er vigtigt, at HANS-stroppen er mindst lige sa
stram som krops-stroppen. En tegning af dobbelt strop systemet er vist i fig. 5.

«+— Body belt ——=

-—HANS belt—

Fig. 5 Dobbelt skulder strop systemet

| formelbiler og andre biler, hvor skulderstroppens ankerpunkt er mindre end 200 mm
bag ved bagkanten pd HANS stropstgttefladen (d.v.s. X < 200 mm) skal krops-
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stroppens ankerpunkter placeres 60 mm +/- 15 mm under HANS-stroppens ankerpunk-
ter. (Se fig. 6).

60mm +/- 15mm

Fig. 6 Montering af HANS dobbelt skulder strop systemet i biler hvor (X =< 200 mm).

I lukkede biler og andre biler hvor skulderstroppens ankerpunkter er mere end 200 bag-
ved bagkanten pd HANS stropstgttefladen ( d.v.s. X > 200 mm) skal krops-stroppens
ankerpunkter veere i samme hgjde som HANS-stroppens ankerpunkter. (Se fig. 7).

Fig. 7 Montering af HANS dobbelt skulder strop systemet i biler hvor (X => 200 mm).

I begge tilfelde skal HANS stropperne monteres som det mere detaljeret er beskrevet i
2.30924.

Hvis HANS-stropper og krops-stropper er monteret pa samme rgr i sikkerhedshuret,
skal HANS-stroppen overholde malene i tabel 1-4 og skal fastnes til raret mellem
krops-stropperne som vist i fig. 7. Krops-stropperne kan undtagelsesvis, hvis det er
ngdvendigt, monteres med starre afstand Y for at dette kan overholdes, men de ma ikke
herved spredes mere end til de er parallelle.

Ved brug af dobbelt skulder stropper, skal der veere en mindste afstand B mellem den
nederste del af HANS aget og samlingspunktet hvor de to stropper er sammensyede (se
fig. 8)
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Fig. 8 Mindste afstand mellem HANS &get og sammensyningen af HANS-stroppen og
krops-stroppen. Mindsteafstanden bestemmes saledes:

- Kareren skal sidde i bilen i normal kgreposition ifgrt HANS og hjelm og med
spandte sikkerhedsseler.

- Kareren skal lzne sin krop og hoved sa langt frem som muligt. | denne stilling skal
den vandrette afstand mellem den forreste flade pa HANS hjelmstgtten og den ba-
gerste punkt af hjelmen males som afstanden A.

- Mindste afstand B = 100 mm — afstanden A.

3 Praeparation af HANS

3.1 Den gverste del af HANS a8 skal daeekkes af gummi med stor friktion for at fasthol-
de overfladen pa den nedre del af skulderstropperne. Hvis HANS a8 er malet (kun i
overensstemmelse med fabrikantens anvisninger) er det vigtigt at det pafarte gummi ik-
ke overmales af hensyn til at sikre at friktionen med skulderstropperne ikke nedseettes.
Enhver maling af HANS a8 skal vaere i overensstemmelse med kravene om flamme-
modstandsdygtighed i FIA standard 8858-2002. Beskaffenheden af gummioverfladen
skal til stadighed overvages.

-ingen brud og revner, skridninger, afrivninger eller anden skade kan accepteres. | til-
feelde af reparationer, skal disse udfares strengt efter fabrikantens anvisninger.

3.2 Det anbefales at den del af HANS a8 der er i kontakt med kgreren polstres af hensyn
til komforten. Det er tilladt med godkendte skum, gel puder eller luft puder og det anbe-
fales at polstringen udfgres i eller deekkes af flammehammende materiale. Den maksi-
male tykkelse er 15 mm. Hvis der bruges luftfyldte puder anbefales det at deekke denne
med en tynd gel pude ved hjelp af steerk dobbelt kleebende tape pé den nederste del af
HANS a8 s der stadig vil veere en vis polstring, hvis luftpuderne skulle punktere.

4 Hovedstatte og cockpit indretning med HANS

For at sikre tilpasningen ved den bagerste del af hjelmstatten er det nadvendigt med et
vist mellemrum mellem bagsiden af HANS a8 og seadets top eller bagside. Nar det er
muligt, skal monteringen veere saledes, at nar sedets nakkestatte er helt sammentrykket
af hjelmen skal der stadig veere frit rum til seedets top eller bagside.

5 Hjelme med HANS

5.1 Der skal bruges en FIA godkendt hjelm efter FIA 8858-2002 eller FIA 8860-2004
(eller senere opdateringer) der er monteret med hjelmankre (hjelm-tether-ankerpunkter).
Se FIA teknisk liste nr. 29 for flere detaljer.
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TILLAG 10 - PERSONLIG UDRUSTNING TEKNISKE BESTEMMELSER

5.2Placeringen af hjelmankrene skal vere i overensstemmelse med FIA 8858-2002. Det
anbefales steerkt at bruge hjelme med hjelmankre der er monteret af fabrikanten som
originalt udstyr. Disse kan identificeres ved en blank sglv holografisk FIA merkat som
vist pa fig 9.

sronra, | Helmet te chorages

‘ ﬁtted anufacturer
8858-2002: lance with

standard 8858-2002

m." W

Helmet compatible with Frontal Head

8858-2010: Restraint systems according to:

APPRO

Senal No:

Date of Manu acture JAN 2013

|
g. 9 Merkat der identificerer hjelme der originalt er forsynet med HANS kroge.

5.3 Originalt monterede hjelmankre ma ikke fjernes i forbindelse med maling af hjel-
men. Hvis det er indlysende at hjelmankrene har veeret fjernet, skal de genmonteres kor-
rekt med gevindlasemiddel.

6 Tajr (Tethers) med HANS

6.1 De to tajr skal justeres til samme leengde

6.2 Det anbefales ikke at tilpasse tgjrene sa de er korte og stramme. Den nominelle
leengde er 150 mm med +/- 25 mm som acceptabel tolerance. Laengden males fra for-
kanten af HANS hjelmstgtten til hjelmankrene.

6.3 Tilstanden af tgjrene, disses fastggringsbeslag og skruerne der sikrer den bag pa
HAN skal til stadighed overvéages og dele der udviser tegn pa slid eller skade skal ud-
skiftes.

7 Evakuering af bilen med HANS

Det er vigtigt at traene evakuering af bilen med fgreren ifgrt fuld race udstyr og med bi-
len i samme stand som under et race (monteret rat, radio system, drikkesystem og evt.
kalesystem m.v.) Dette hjelper til at kunne gennemfare en vellykket evakuering i til-
faelde af ulykke. Abninger, fremspring eller andet der kan “fange” HANS under en eva-
kuering skal tildekkes i videst muligt omfang.

8 HANS uden for konkurrencekarsel

Det er risikabelt at beere HANS udstyr hvis dette ikke er forbundet med en hjelm.
HANS bgr derfor afmonteres nar der ikke beeres hjelm, f.eks. pa rally transport etaper.
9 Skade ved ulykker

Efter voldsomme sammenstad hvor HANS har veeret belastet, anbefales det at udskifte
HANS og hjelmen. Forhandleren er som regel i stand til at inspicere udstyret for at af-
gere om dette skulle veere skadet eller ¢j i tilfelde af mindre voldsomme sammenstgd.
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VARME OG BRANDHAMMENDE KOREDRAGT
FOR KORERE

ANVISNING FOR BRUGERE OG TEKNISK KONTROL

GENERELT

| Banelgb, Bjerglab, Rally og historiske biler organiseret af ASN, skal al-
le karere og Co-drivere baere karedragt, homologeret efter FIA 8856-
2000 standard, ligeledes undertgj, balaclava, sko og handsker, som tager
hensyn til design og fabrikationsparametre fremsat i standarden.

Den komplette liste af homologerede keredrageter er offentliggjort i FIAS
bulletiner og FIAs sport link.

NB | fastgarelsen af merkaterne pa et beskyttende beklaedningsstykke
ma varmebinding ikke bruges og bekledningsstykket ma ikke beskaeres.
Det anbefales at meerkaterne har varmeafvisende materialer pa bagsiden.

KOREDRAGTEN

Et FIA homologeret merkat (hvis design og dimensioner er illustreret ef-
terfglgende) skal broderes direkte ind i det yderste lag af karedragten pa
udvendig bagside af kraven, saledes den er meget synlig. Producentens
navn ma figurere pa dette meerkat. Hvis karedragten er lysfarvet, skal
traden som bruges vaere mgrkebld, og hvis keredragten er markfarvet,
skal traden vaere gul. Keredragten(erne) skal daekke hele kroppen, og skal
kunne daekke halsen, handled og ankler.

BALACLAVA

Denne skal veere homologeret efter 8856-2000 standarden. (det samme
som 1SO 6940), alle dele som ses som abning nar beklaedningsstykket
beres, skal besta af mindst 2 lag (med minimumsvegt pa 180 g/m hver.
Balaclavaen skal streekke sig ind pa indersiden af keredragten og under
stykket hele vejen rundt om halsen, og ma ikke komme fri af kagredrag-
ten, nar man drejer hovedet til begge sider.

STROMPER

Denne skal vaere homologeret efter 8856-2000 standarden. (det samme
som ISO 6940). Strgmperne ma vare ankelstrgmper og sammensat af
mindst I lag (med minimumsvagt pa 180 g/m

STOVLER

Stavler skal, i brug, deekke hele foden og anklerne. Alt indvendigt mate-
riale skal veere homologeret efter 8856-2000 standarden. (det samme som
ISO 6940)0g alle lukkemekanismer eller sngreband skal veere af et ikke-
brandbart materiale.

Stevlesalerne skal veere attesteret at producenten, som veerende mod-
standsdygtigt overforkulbrinter og flammer. Traden som bruges, skal vee-
re flammehammende.

UNDERT@J
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Alt undertgj skal veere lavet af materialer, som er homologeret efter
8856-2000 standarden. (det samme som ISO 6940).

Identifikationen af dette skal veere pa forsiden af det gverste beklaed-
ningsstykke, som skal daekke halsen. Dette beklaedningsstykke skal helst
have en “polo-hals”. Undertrojer skal have lange @rmer og bukser skal

have lange ben.
Balaklava
Market enten foran eller bagpa

Undertroje, 8
Market enten foran eller bagpa //
./

Underbukser )
‘/ Market enten foran eller bagpa

Market pa siden

HANDSKER

Alle stoffer skal vaere homologeret efter 8856-2000 standarden. (det
samme som ISO 6940) og handskerne skal bare en markat. Bagsiden af
handsken skal veere sammensat af mindst 2 lag (minimumsvagt 180 g/m’
hver). Ethvert andet materiale (fx leeder) som pafares det ydre (kun hand-
fladen) ma ikke treenge ind i handskernes sgm. Traden skal veere brand-
hemmende og ikke smeltende.

Sgmstingene skal vare usynlige. Handskerne skal vare tilpasset til hand-
ledet og skal deekke kgredragtens opslag.
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Handsker

Standard name for which the
homologation is granted

In compliance with FIA
standard 8856-2000 |

Manufacturer name —___homologation hias been granted

Manufacturer name to which the

Real dimensions 50mmx30mm

Markning af handsker, undertgj, balaklave, stramper og sko

Iraagnt

This aumbes shall a0t be ¢hanged
He»qM 9mn

MARKING FOR OUTER GARMENTS

Standard name for which the
homologaton « granted

Homologation nunber granted by the FIA \

nm

\

®.\

Standard 8856-2000\

RS.000.00

Manufacturer name
Year of manufacfure: 0000

Actual size WO02L0mm

Manutacturer name 1o whith the
homalogation has been granted
and year of manufacture

Height. Smm

Year of manufacture (preceded

Hoight Smm

by the mentica "Year of manufacture’ I/

]
/
/

Markning af karedragt
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Folkerace
For Folkerace skal kareren under kersel pa bane vare ifart:

1. En flammehammende karedragt i én del (min. 1 lag). Det skal af en
merkning i dragten fremga, at den er flammehammende.

2. Godkendt styrthjelm, minimum nationalt godkendt (E, DS, SIS eller
SFS merket).

3. Handsker af skind eller flammehammende materiale.

4. Sko af flammehammende materiale eller skind.

Bekleedningen skal veere tetsluttende ved fod- og handled.

Desuden anbefales det, at anvende sokker, lange underbenklader, under-
trgje med lange &rmer og ansigtsmaske (balaklava) af flammehemmen-
de materiale.

Der ma ikke bruges undertgj m.v. med indhold af nylon eller andet
kunststof.

| U16 og U18 skal der anvendes nakkekrave af flammehammende mate-
riale.
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